
Jeune couple, Sara Dâudé et Sébastien Juhen, se sont lancés
le I juin dernier dans un projet à la fois sportif et humain.

Pendant 20 mois ils vont pédaler pour rencontrer des bénéficiaires
de microcrédits. ç Le mierocrédit est camme une main tendue, dans
n'importe quel pays I ^n lnterview.

en tandem, c'est en oéIo
que Sara et Sébastien

parcourent les z8 ooo krn
de leurpérïple

@ Rebecca'tYells

Quelles sorrt vos expériences
corrune rouleurs cyclistes de longue
randonnée ?

Elles sont très différentes : Sébastien
se déplace exclusivement à vélo à Paris.
11 a aussi {art beaucoup de vélo itinérant,
comme la traversée du Jura ou du Massif
central. Mais son voyage le plus signific atif
a étéIatraversée de la Finlande du Nord au
Sud, en solo. Sara, elle, a une expérience de
cyclotourisme plus restreinte. trlle a décou-
vert que voyager sur un vélo pouvait être
tout aussi agréable, grâce à Sébastien, il y
a presque cinq ans maintenant. Ensemble,
nous avons fait un voyage de 5oo kilomè-
tres dans les Laurentides (au Québec) et
de rroo kilomètres entre Amsterdann et
Copenhague.

Pourquoi ce choix des Arnériques ?

Sébastien souhaitait faire un tour du
monde, c€ qui n'enchantait pas Sara : l'Asie
ne l'attire pas tant que ça. Elle a alors pro-
posé de traverser les Amériques du Nord
au Sud. Sébastien a mordu à l'aventure et
s'est lancé dans les prévisions, kilom étra-
ges... Dans le monde du cyclotourisme, f iti-
néraire que nous ferons est app eIé o Alaska
- Terre de feu ,. C'est un itin éraire mythi-
que. Nous ne sommes pas les premiers à
le faire et ne serons certainement pas les
derniers !

Le choix de suivre la côte ouest des
Amériques s'est fatt selon nos centres
d'intérêt. Nous découvrirons l'Alaska,
Vancouver, le Parc du Yellowstone, le Grand
Canyon, le Machu Picchu, le salar d'Uyuni...
Nous évitons la Colombie pour des raisons
évidentes et nous nous tiendrons au courant
des mouvements politiques de chaque pays
avant de nous y aventurer.

Répondez-vous àune ( corrlrrrallde n ?

. Non. Nous voulions prendre comme
thème o l'eau ,, mais sans connaissances
techniques approfondies, nous avons laissé
de côté ce thème. C'est petit à petit que
le microcrédit a attiré notre attention. Et
surtout il répond à deux de nos formations :

la finance pour Sébastien, la gestion de pro-
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En quoi consisterale travail
dtenquête que vous rnènetez sur le
rnicrocrédit ?

Nous irons à la rencontre de tous les
acteurs du microcrédit :

- les institutions de microfinance qui
délivrent ces crédits. Ce sera surtout la
partie de Sébastien ;

les micro-entrepreneurs, ceux qui
bénéficient du microcrédit. llidée est de
les rencontrer et d'étudier f impact social
et soci étal du microcrédit. Ce sera plus la
partie de Sara.

Quelles sont les grandes lignes du
budget que vous avez dû prévoir ?

Comme on peut f imaginer, le bud-
get est assez conséquent : 49 ooo €. Nos
économies personnelles ne nous permet-
tent pas de payer la totalité. Nous avons
donc démarché des partenaires financiers.
Ce sont majoritairement des sociétés de
gestion de portefeuille, intéressées par le
microcrédit. Ainsi, elles ont adhéré à notre
projet et nous ont fait confiance. Des par-
ticuliers aussi peuvent nous soutenir sous
forme de dons ou via notre opération
o Pédalez a'uec nous D i ro € financent zo km.
Les personnes qui y participent reçoivent
une carte postale du pays où nous sommes
au moment de leur don.

Qutespêrez-vorls de ce voyage ?

Nous espérons pouvoir valoriser notre
expérience dans nos vies professionnelles,
au quotidien. Nous serons définitivement
plus riches au retour avec les découvertes
et les rencontres qui vont jalonner notre
voyage.

Quant à savoir ce qui se passer a au
retour, nous n'en savons rien et ne voulons
pas nous projeter : après un voyage de zo
mois sur nos vélos, nous aurons certaine-
ment changé !
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Pour suiztre leur voyage et les soutenir, rendez-
r.)ous sur le site :
w wwt . p I an et e - dura b I e -s o I i daire . org/ietspoud4{e,


